
6. Herhalingsrecepten door specialist en huisarts 
 
 

Gestreefd wordt naar een korte iteratie door de specialist. 
 
De specialist schrijft het eerste recept voor 2 weken en één herhalingsrecept, daarna neemt de 
huisarts de prescriptie over.  
Als de huisarts de medicatie verandert dan worden deze veranderingen aangegeven op het 
medicatiekaartje, dat door de huisarts en specialist wordt bijgehouden.  
Als de patiënt geen medicatiekaartje heeft dan wordt de patiënt geadviseerd de medicatie mee te 
nemen bij polikliniekbezoek/huisartsbezoek.  
Veranderingen in medicatie door de specialist worden op gebruikelijke wijze (brief) aan de huisarts 
kenbaar gemaakt.  
 
Doel: 
De huisarts bewaakt het volledig overzicht van de medicatie van de patiënt (patiëntbezoeken soms 
meerdere specialisten).  
Bij de huisarts is dan de volledige medicatie van de patiënt ook op te vragen.  
 
NB: Medicatiekaart invoeren door huisarts/specialist. 
       Poliklinische patiënten (die dus niet opgenomen zijn geweest) hebben géén medicatiekaart. 

 
 
 


